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Abstract. The aim of this article is to specify the architectural
and urban planning guidelines for transformation activities
implemented in riverside areas of contemporary cities in the
context of sustainable development. These guidelines constitute
an original set of solutions resulting from the author's research.
The main assumption of these guidelines is to shape the
Integrated Blue-Green City System, which will allow to
strengthen the built environment and the natural environment. A
system that continuously connects water and greenery resources,
creating supra-local, supra-urban connections. The guidelines
were developed based on the analysis of changes in the approach
to transformation activities implemented in riverside areas of
cities. The analysis also covered the foundations and assumptions
regarding sustainable development in architecture and urban
planning. The research used the author's mixed method, which
is a configuration of the logical argumentation, interpretative,
heuristic and prognostic method, as well as a case study. The
research results in the form of architectural and urban planning
guidelines constitute an important set of assumptions helpful in
the development of city strategic and planning documents.

Keywords: architecture and urban planning; transformation of
riverside areas; sustainable development.

Rivers and riverside areas, which were a factor initiating the
formation of cities [1], have been evolving for centuries due
to their changing use (figure 1). The location of crafts and
industry within the river, the development of trade and shipping
influenced the progression of the urban fabric and intensified
urbanization. This has resulted in the transformation of the
natural environment and the loss of riverside conditions [2].
Excessive urbanization and industrialization of riverside areas
has led to their degradation [3]. They began to be seen as an
unwanted element of cities [4] and ceased to be part of urban
and architectural studies [2].
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Streszczenie. Celem artykulu jest wyszczegélnienie wytycz-
nych architektoniczno-urbanistycznych dotyczacych dziatan
transformacyjnych realizowanych w nadrzecznych obszarach
wspotczesnych miast w kontek$cie zrownowazonego rozwoju.
Wytyczne te stanowia oryginalny zbior rozwiazan, bedacych
wynikiem autorskich badan. Gtéwnym ich zatozeniem byto
uksztattowanie Zintegrowanego Blekitno-Zielonego Systemu
Miasta, pozwalajacego wzmocni¢ srodowisko zbudowane oraz
przyrodnicze, ktory w sposob ciagty taczy zasoby wod i zieleni,
kreujac ponadlokalne, ponadmiejskie potaczenia. Wytyczne
opracowane zostaly na podstawie analizy zmian w podejsciu
do dziatan transformacyjnych realizowanych w nadrzecznych
obszarach miast. Analizie poddano takze podstawy i zatozenia
dotyczace zrownowazonego rozwoju w architekturze i urbani-
styce. W realizacji badan wykorzystano autorska metodg miesza-
na, bedaca konfiguracja metody logicznej argumentacji, interpre-
tacyjnej, heurystycznej i prognostycznej oraz studium przypad-
ku. Wyniki badan w postaci wytycznych architektoniczno-urba-
nistycznych stanowia istotny zbior zatozen pomocnych podczas
opracowywania miejskich dokumentow strategiczno-planistycz-
nych.

Stowa kluczowe: architektura i urbanistyka; transformacje ob-
szaroOw nadrzecznych; zrownowazony rozwoj.

Rzeki i obszary nadrzeczne stanowiace czynnik inicjujacy
powstawanie miast [1], przechodzity od wiekéw ewolucje
zwigzang ze zmiennym sposobem uzytkowania (rysunek 1).
Lokalizacja rzemiosta i przemystu, w obrgbie rzeki, rozwdj
handlu i zeglugi wplywaty na progres miejskiej tkanki i inten-
syfikacjg¢ urbanizacji. Wptyngto to na przeksztatcanie $rodo-
wiska przyrodniczego i utrat¢ nadrzecznych uwarunkowan
[2]. Nadmierna urbanizacja i industrializacja obszaréw nad-
rzecznych doprowadzita do ich degradacji [3]. Zacz¢to je po-
strzega¢ jako niechciany element miast [4] i przestaty wcho-
dzi¢ w zakres opracowan urbanistycznych oraz architekto-
nicznych [2].

Dziatania polegajace na odbudowie urbanistycznej tkanki
miejskiej, integracji obszarow nadrzecznych z miastem zaczg-
to podejmowac pod koniec XX w. Obecnie w kontekscie za-
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Fig. 1. Evolution of riverside areas in the city
Rys. 1. Ewolucja obszarow nadrzecznych w miescie

Measures to rebuild the urban fabric, to integrate the
riverside areas into the city, began in the late 20th century.
Nowadays, in the context of: the threats of global climate
change [5], the paradigm of sustainable development and
the need to balance the built and natural environment [6],
the transformation of riverside areas is not only about
urban regeneration, but urban-natural and natural
regeneration [7].

The aim of article is to present architectural and urban
planning guidelines for riverside transformation projects in
contemporary cities, implemented in the context of
sustainable development and global climate change. The
guidelines were developed on the basis of the completed
research included in the doctoral dissertation entitled: ,, The
importance of riverside architecture for contemporary cities
in the context of the sustainable development paradigm.
Optimization of design strategies” [8]. The main idea of the
guidelines was to develop an Integrated Blue-Green City
System to strengthen the built and natural environment and
the resilience of cities to climate change. In the
implementation of the research, a mixed research method
was used, including: logical argumentation, heuristic and
predictive methods and a case study [9]. The results of the
research, in the form of architectural and urban design
guidelines, constitute the author's set of assumptions that
support both the development of urban strategic and planning
documents, as well as architectural and urban design concepts
and projects, and as teaching material.

Changes in approach
to transformation actions

The integration of the river with the city, intensified in
the eighties of 20th century, focused on urban reconstruction
of industrially degraded riverside areas centrally located in
the city [3]. On a large scale and in line with the idea of ,,urban
recycling” [10], areas were transformed into prestigious,
multifunctional urban spaces, equipped with emblematic
architecture. Existing buildings were adapted, new
developments and communication systems were implemented.
The water identity of cities was strengthened on an over city
scale and even over territorial scale. Riverside areas were
gaining new significance for cities in the form of areas
with central, cultural, tourist, residential, commercial and

degradation/degradacja

Fig. M. Jaszek
Rys. M. Jaszek

grozen globalnymi zmianami klimatu [5], paradygmatu zrow-
nowazonego rozwoju i koniecznosci zachowania rownowagi
pomiedzy $rodowiskiem zbudowanym i przyrodniczym [6],
transformacje nadrzecznych obszarow polegaja nie tylko na re-
generacji urbanistycznej, ale na urbanistyczno-przyrodniczej
i przyrodniczej [7].

Celem artykulu jest prezentacja wytycznych architek-
toniczno-urbanistycznych dotyczacych projektow transfor-
macji nadrzecznych obszarow wspotczesnych miast, realizo-
wanych w ujgciu paradygmatu zréwnowazonego rozwoju
i globalnych zmian klimatu. Wytyczne opracowane zos-
taly na podstawie zrealizowanych badan, zawartych w roz-
prawie doktorskiej pt: ,,Znaczenie architektury terenéw nad-
rzecznych dla wspotczesnych miast w kontekscie paradygma-
tu zréwnowazonego rozwoju. Optymalizacja strategii pro-
jektowych.” [8]. Gtownym zatozeniem wytycznych byto
opracowanie Zintegrowanego Blgkitno-Zielonego Systemu
Miasta, pozwalajacego wzmocni¢ srodowisko zbudowane
i przyrodnicze oraz odporno$¢ miast na zmiany klimatu.
W realizacji badan wykorzystana zostala mieszana meto-
da badawcza, obejmujaca metody logicznej argumentacji,
heurystyczna i prognostyczna oraz studium przypadku [9].
Wyniki badan, w postaci wytycznych architektoniczno-urba-
nistycznych, stanowia autorski zbiér zatozen bgdacych
wsparciem zard6wno przy opracowywaniu miejskich doku-
mentow strategiczno-planistycznych, jak réwniez koncepcji
i projektow architektoniczno-urbanistycznych oraz jako
materiat dydaktyczny.

Zmiany w podejsciu
do dziatan transformacyjnych

Integracja rzeki z miastem zintensyfikowana w latach osiem-
dziesigtych XX w. skupiatla si¢ na urbanistycznej odbudowie
zdegradowanych przemystem obszaréw nadrzecznych, zloka-
lizowanych centralnie w miescie [3]. Obszary na wielkq skalg
i w mysl ,,miejskiego recyklingu” [10] przeksztalcano w pre-
stizowe, wielofunkcyjne miejskie przestrzenie, wyposazone
w emblematyczng architekturg. Adaptowano istniejace obiek-
ty budowlane, realizowano nowa zabudowg i uktady komuni-
kacyjne. Nastgpowalo wzmocnienie nadwodnej tozsamosci
miast w ponadmiejskiej, a nawet ponadterytorialnej skali. Ob-
szary uzyskiwaty nowe znaczenie dla miast w postaci terenow
o funkcji centrotworczej, kulturotworczej, turystycznej, miesz-
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recreational functions [11]. European examples of such
transformations are the transformation of areas: London's
Doclands (England); Rotterdam's Kop van Zuid (the
Netherlands); Amsterdam's Oostelijk Havengebiet islands
(the Netherlands) and Bilbao's Abandoibarra (Spain).

The turn of the 20th and 2 1st centuries set new directions for
transformational actions [7]. The need to balance social,
economic and ecological aspects influenced the search for
solutions that maintain a balance between the built and natural
environment [6], and also solutions that shape a sustainable
built environment (figure 2).

+

natural environment/
Srodowisko przyrodnicze

built environment/
Srodowisko zbudowane

kaniowej, komercyjnej i rekreacyjnej [11]. Europejskimi przy-
ktadami takich transformacji sa przeksztalcenia obszarow: Do-
clands Londynu (Anglia); Kop van Zuid Rotterdamu (Holan-
dia); wysp Oostelijk Havengebiet Amsterdamu (Holandia) oraz
Abandoibarry w Bilbao (Hiszpania).

Przetom XX i XXI w. wyznaczyl nowe kierunki dziatan trans-
formacyjnych [7]. Konieczno$¢ rownowazenia aspektow spotecz-
nych, ekonomicznych i ekologicznych wptyngta na poszukiwanie
rozwiazan zachowujacych rownowage migdzy srodowiskiem zbu-
dowanym i przyrodniczym [6], a takze rozwiazan ksztaltujacych
zrownowazone srodowisko zbudowane (rysunek 2).

sustainable built environment/
zréwnowazone Srodowisko zbudowane

Fig. 2. Sustainable built environment as a reflection of sustainable development in the discipline of architecture and urban planning

Fig. M. Jaszek

Rys. 2. Zrownowazone Srodowisko zbudowane, jako odzwierciedlenie zrownowazonego rozwoju w dyscyplinie architektury i urbanistyki

Studies have shown, that it is not the city that needs
protection from the river, but the river (riverside areas) needs
to be protected from the city [8]. Excessive urbanization
pressure, loss of green areas, reduction of ecosystems and
water retention areas, river regulation and communi-
cation development are some of the aspects that worsen the
quality of the riverside built and natural environment [12].
Moreover, these aspects contribute to the strengthening of
global climate changes, which generate extreme hydrolo-
gical phenomena such as droughts and floods [5]. This
situation influences the necessity of changing the approach
to the regeneration of riverside areas of cities, from urban
transformation to urban-natural transformation and natural
transformation, strengthening the resilience of cities to
climate change.

Contemporary transformations aim to enhance both the
quality of the built environment and the cultural heritage of
waterfront city structures, and their natural conditions [7].
Channelized sections of watercourses are being uncovered,
riverside ecosystems are being restored, the biodiversity of
areas and their retention capacity is being strengthened. The
water and greenery resources are strengthened, shaping blue-
green infrastructure and its connections [5]. The realizations
include entire city hydrographic systems or an entire river in a
city. A spectacular example of natural regeneration is the
renaturalization of the Isar River in Munich (Germany). By
giving the river free flow of the river, neutralizing regulations
and increasing biodiversity resources the retention capacity of
the areas and the city's flood safety were strengthened.
Riverside areas have become urban recreational spaces. The
holistic approach to the river in the city is the transformation
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Badania wykazaly, Zze to nie miasto potrzebuje ochrony
przed rzeka, ale to rzeke (obszary nadrzeczne) nalezy chronic¢
przed miastem [8]. Nadmierna presja urbanizacji, zanik terendw
zielonych, ograniczenie ekosystemow, retencyjnosci obszarow,
regulacja rzek, rozwoj komunikacji, to wybrane aspekty pogar-
szajace jako$¢ nadrzecznego $rodowiska zbudowanego i przy-
rodniczego [12]. Ponadto aspekty te wptywaja na wzmocnie-
nie globalnych zmian klimatu, ktore generuja ekstremalne zja-
wiska hydrologiczne jak susze, podtopienia i powodzie [5]. Sy-
tuacja ta wplywa na konieczno$¢ zmian w podejsciu do odbu-
dowy nadrzecznych obszaréw miast z transformacji urbani-
stycznej na urbanistyczno-przyrodnicza i przyrodnicza, wzmac-
niajaca odpornos$¢ miast wobec zmian klimatu.

Wspotczesne transformacje maja na celu wzmocnienie zarow-
no jakos$ci srodowiska zbudowanego i dziedzictwa kulturowe-
go nadwodnych struktur miast, jak i ich przyrodniczych uwa-
runkowan [7]. Odkrywane sa skanalizowane odcinki ciekow, od-
twarzane nadrzeczne ekosystemy, wzmacniana bioréznorod-
no$¢ obszardw i ich retencyjnos¢. Wzmacniane sa zarowno za-
soby wad, jak i zieleni, ksztattujac biekitno-zielona infrastruk-
turg i jej polaczenia [5]. Realizacje obejmujq cate uktady hy-
drograficzne miast badz cata rzekg w miescie. Spektakularnym
przykladem regeneracji przyrodniczej jest renaturyzacja rzeki
Izary w Monachium (Niemcy). Przez zapewnienie rzece swo-
body przeptywu, neutralizacj¢ uregulowan oraz zwigkszenie za-
sobow bioréznorodnosci wzmocniono retencyjno$¢ obszaréw
1 bezpieczenstwo powodziowe miasta. Nadrzeczne obszary sta-
ty si¢ miejska przestrzenia rekreacyjng. Catosciowe ujgcie rze-
ki w miescie stanowig przeksztalcenia obszarow rzeki Manza-
nares w Madrycie (Hiszpania). Obszary potaczono siecia par-
kow tematycznych, Sciezek pieszo-rowerowych, ksztattujac
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of the Manzanares River areas in Madrid (Spain). The areas
are connected by a network of theme parks, footpaths and
cycle paths, forming a public recreational, touristic,
educational and cultural space. The inconvenient vehicular
traffic has also been rebuilt. The approach to the water
resources in the city is presented by strategies: "Rotterdam
Waterstad 2035" (the Netherlands) or London's strategy "The
Blue Ribbon Network" (England). The main goal is to
strengthen the retention capacity of the city catchment area
to minimize flood risk. An interesting example is also the
“The concept of revitalization and development program for
the Bystrzyca River valley in Lublin”, which involves
connecting the city's blue and green resources into a system
of educational, cultural, rainy parks and footpaths and cycle
paths. By strengthening natural and anti-flood functions, the
city’s resilience to climate change will be strengthened.
Lublin is to get a multifunctional, recreational, cultural,
educational and tourist riverside space. The assumptions of
the blue-green system were included in the city’s urban
planning study [14].

Basis and assumptions
for the development of architectural
and urban planning guidelines

In the discipline of architecture and urban planning, the
introduction of sustainable development is reflected in the
assumptions, enabling the formation of a sustainable built
environment [15]. These directions are presented by Douglas
Farr, who specified the basis of sustainable urbanism [16].
These relate to shaping traditional, compact urban space,
sustainable transport, strengthening ecosystems and ensuring
contact with nature. Aspects of shaping a sustainable built
environment are also presented by Steffen Lehmann, who
defined the assumptions of green urbanism [17]. The solutions
draws attention to the surrounding context and cultural
heritage. It points to the reuse of degraded areas, multi-
functional of development and the reduction of car needs. An
important element of green urbanism is reducing the negative
impact on natural areas. Similar assumptions are presented
by Michal Stangel. Apart from enhancing cultural heritage,
place identity and the reusing space, it draws attention to the
creation of city local centres and the implementation of point
investments, to supporting transformation. Reducing indi-
vidual car transport and realizing nodal connections is also an
important assumptions [15].

Directions for shaping urban riverside areas in terms of
sustainability were compiled in the form of the “Ten Principles
for Sustainable Urban Waterfronts”, at the Global Conference
of the Urban Future in 2000 [7]. These included protection of
water quality and nature, as a prerequisite for transformation.
The need to integrate the waterfronts with the city, strengthen
cultural heritage, functional diversification and public
accessibility of riverside spaces was identified. Approaches to
the transformation of riverside areas, in terms of sustainable
development, are presented in the REURIS Team's studies
[18]. The main assumptions included: taking into account the

ogo6lnodostgpna przestrzen rekreacyjna, turystyczna, edukacyj-
na 1 kulturotwoércza. Przebudowano takze uciazliwa komunika-
cj¢ samochodowa. Podejscie ujmujace zasob wod w miescie pre-
zentujq natomiast strategie: ,,Rotterdam Waterstad 2035 (Ho-
landia) czy strategia Londynu ,,The Blue Ribbon Network” (An-
glia). Ich glownym celem jest wzmocnienie retencyjnosci miej-
skiej zlewni w celu minimalizacji zagrozenia powodziowego.
Ciekawym przyktadem jest rowniez ,,Koncepcja programu rewi-
talizacji i zagospodarowania doliny rzeki Bystrzycy w Lublinie”
[13], ktora zaktada polaczenie bigkitno-zielonych zasobéw mia-
sta systemem parkow nadrzecznych, edukacyjnych, kulturotwor-
czych, deszczowych i §ciezek pieszo-rowerowych. Przez wzmoc-
nienie funkeji przyrodniczych i przeciwpowodziowych wzmoc-
niona zostanie odporno$¢ miasta na zmiany klimatu. Lublin ma
uzyska¢ wielofunkcyjna, rekreacyjna, kulturotworcza, edukacyj-
na i turystyczna nadrzeczna przestrzen. Zalozenia biekitno-zie-
lonego systemu zawarto w studium urbanistycznym miasta [14].

Podstawy i zatozenia do opracowania
architektoniczno-urbanistycznych
wytycznych projektowych

W dyscyplinie architektura i urbanistyka odzwierciedleniem
wprowadzania zrOwnowazonego rozwoju sa zatozenia, umoz-
liwiajace ksztaltowanie zrownowazonego srodowiska zbudo-
wanego [15]. Kierunki te prezentuje Douglas Farr, okreslajac
podstawy zrownowazonej urbanistyki [16]. Odnosza si¢ one
m.in. do ksztaltowania tradycyjnej, zwartej przestrzeni miej-
skiej, zrownowazonego transportu, wzmocnienia ekosystemow
i zapewnienia kontaktu z przyroda. Aspekty ksztattowania
zrownowazonego Srodowiska zbudowanego przedstawia takze
Steffen Lehmann, okreslajac zalozenia zielonej urbanistyki
[17]. W rozwiazaniach zwraca uwage na kontekst otoczenia
i dziedzictwo kulturowe. Wskazuje na ponowne wykorzysta-
nie zdegradowanych obszardéw, wprowadzanie wielofunkcyjno-
$ci zabudowy i ograniczenie potrzeb samochodowych. Istotnym
elementem zielonej urbanistyki jest ograniczanie negatywnego
wplywu zabudowy na tereny przyrodnicze. Zblizone zalozenia
prezentuje Michal Stangel. Oprocz wzmocnienia dziedzictwa
kulturowego, tozsamos$ci miejsca i ponownego wykorzystania
przestrzeni, zwraca uwage na kreacj¢ miejskich centrow lokalnych
i realizacj¢ inwestycji punktowych, wspomagajacych transfor-
macjg. Istotnym zalozeniem jest takze redukcja indywidualnego
transportu samochodowego i realizacja weztowych potaczen [15].

Kierunki ksztattowania nadrzecznych obszarow miejskich
W ujgciu zroOwnowazonego rozwoju zostaly zebrane w posta-
ci ,,Dziesigciu Zasad Zréwnowazonego Rozwoju Miejskich
Frontow Wodnych”, na migdzynarodowej konferencji doty-
czacej przysztosci miast ,,Global Conference of the Urban Fu-
ture” w 2000 r. [7]. Zaliczono do nich m.in. ochrong jakoS$ci
wody i przyrody, jako warunek wstepny do transformacji.
Wskazano konieczno$¢ integracji frontéw wodnych z mia-
stem, wzmocnienia dziedzictwa kulturowego, zréznicowania
funkcjonalnego i1 ogdlnodostgpnosci przestrzeni nadrzecz-
nych. Podejscie do przeksztalcen obszaréw nadrzecznych,
W ujgciu zrOwnowazonego rozwoju, prezentowane sa w opra-
cowaniach Zespotu REURIS [18]. Do gléwnych zatozen za-
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over territorial character of the water, with ensuring its purity
and adapting the transformation to the character of the area
(e.g. renaturization, revitalization). The need to introduce
recreational, cultural, tourist and educational functions while
preserving the natural function of the area was identified.
The basics and assumptions for the sustainable development
of riverside areas are also presented by Anna Januchta-
-Szostak, who points the need to enhance the built
environment and cultural heritage by strengthening nature
[7]. An important aspect of these measures is: the holistic
consideration of the city's hydrographic system, which is part
of over territorial river systems; strengthening the retention
and flood safety of the city and its resilience to climate
change; the need to modernize the existing and implement
new hydrotechnical infrastructure of the city; using of
naturally occurring phenomena (NBS — Natural Based
Solution); giving the river space in the flow; indicating areas
for flooding; renaturalization of streams and uncovered of
their canalized sections. The researcher focuses attention to
the strengthening of the city's blue and greenery resources to
formation of blue-green connections. The necessity of
sustainable shaping of riverside areas is also presented in the
studies of the Sendzimir Foundation [5, 12]. Which indicate,
that blue-green spaces have the potential to strengthen the
cultural identity of the waterside city, and its resilience to
climate change.

Transformation of riverside areas of cities
The analysis of transformation actions, basis and
assumptions allowed for the specification of original
architectural and wurban planning guidelines for the
transformation of riverside areas of cities in the context of
the sustainable development paradigm. Changes in the
transformation actions have shown that contemporary trends
in the transformation of riverside areas, aim at a holistic
approach to the city’s hydrographic system and creation of
multifunctional solutions, treating blue and greenery resour-
ces as an urban asset [12]. In case of creating a sustainable
built environment, the priority goal is to strengthen natural
functions, flood safety, the city’s resilience to climate change,
and the recreational, cultural, educational and tourist use of
the city’s riverside areas. The conducted research allowed to
identify the main directions regarding architectural and urban
planning guidelines. These included: the over territorial
character of water and nature; strengthening the quality of
the natural environment as a prerequisite for action; a holi-
stic approach to the city’s hydrographic system; reuse of areas
and their integration; adaptation of the type of transforma-
tion actions to the surroundings; strengthening of cultural
heritage, identity of the place; shaping urban centres and
point investments strengthen the transformation; public
accessibility and multifunctionality of areas; limiting the
pressure of urbanization and cumbersome communication;
implementing nodal communication connections. The main
directions also include: strengthening the city’s water retention
capacity by using the river valley; strengthening water and
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liczono: uwzglednienie ponadregionalnego charakteru wod,
zapewnienie ich czystosci, dostosowanie transformacji
do charakteru obszaru (np. renaturyzacja, rewitalizacja).
Wskazano konieczno$¢é wprowadzania funkcji rekreacyjnej,
kulturotworczej, turystycznej, edukacyjnej przy przyrodni-
czym zachowaniu funkcji obszaru. Podstawy i zatozenia uj-
mujace zrownowazony rozwoj obszaréw nadrzecznych pre-
zentuje rowniez Anna Januchta-Szostak, wskazujac na ko-
nieczno$¢ wzmocnienia srodowiska zbudowanego i dziedzic-
twa kulturowego przez wzmocnienie przyrody [7]. Istotnym
aspektem tych dziatan jest: catosciowe ujecie uktadu hydrogra-
ficznego miasta, bedacego elementem ponadterytorialnych sys-
temow rzecznych; wzmocnienie retencyjnosci i bezpieczen-
stwa powodziowego miasta oraz jego odporno$ci wobec zmian
klimatu; konieczno$¢ modernizacji istniejacych i realizacja no-
wej infrastruktury hydrotechnicznej miasta; wykorzystanie
w rozwiazaniach zjawisk naturalnie zachodzacych w przyrodzie
(NBS — Natural Based Solution); oddanie rzece przestrzeni
w przeptywie; wyznaczenie obszaréw pod zalanie; renaturyza-
cje ciekow i odkrywanie ich skanalizowanych odcinkow. Ba-
daczka zwraca uwage na wzmocnienie zasobow wod 1 zieleni
miasta i uksztattowanie bigkitno-zielonych potaczen. Koniecz-
nos¢ zréwnowazonego ksztaltowania obszaréw nadrzecznych
przedstawiaja takze opracowania Fundacji Sendzimira [5, 12].
Wskazuja, iz blgkitno-zielone przestrzenie stanowia potencjat
zardwno we wzmocnieniu tozsamosci kulturowej nadwodne-
g0 miasta, jak i odpornosci wobec zmian klimatu.

Transformacja nadrzecznych obszaréw miast

Analiza dziatan transformacyjnych oraz podstaw i zalozen po-
zwolita na sprecyzowanie autorskich wytycznych projektowych
architektoniczno-urbanistycznych dotyczacych transformacji
nadrzecznych obszaréw miast w konteks$cie paradygmatu zréw-
nowazonego rozwoju. Zmiany w podejéciu do dziatan transfor-
macyjnych wskazaty, iz wspotczesne trendy transformacji obsza-
row nadrzecznych zmierzaja do catosciowego ujecia uktadu hy-
drograficznego miasta i wprowadzenia wielofunkcyjnych roz-
wigzan, traktujac zasoby wod i zieleni jako miejski atut [12].
W przypadku kreacji zrownowazonego srodowiska zbudowane-
go priorytetowym celem jest wzmocnienie funkcji przyrodni-
czych, bezpieczenstwa powodziowego, odpornosci miasta wo-
bec zmian klimatu oraz rekreacyjne, kulturotworcze, edukacyj-
ne 1 turystyczne wykorzystanie obszaréw nadrzecznych miasta.
Przeprowadzone badania pozwolity na wyodrgbnienie gtdéwnych
kierunkoéw dotyczacych wytycznych architektoniczno-urbani-
stycznych. Zaliczono do nich: ponadterytorialny charakter wod
1 przyrody; wzmocnienie jakosci $Srodowiska przyrodniczego ja-
ko warunek wstepny dziatan; catosciowe ujgcie uktadu hydrogra-
ficznego miasta; ponowne wykorzystanie obszarow i ich integra-
cja; dostosowanie rodzaju dziatan transformacyjnych do otocze-
nia; wzmocnienie dziedzictwa kulturowego, tozsamos$ci miejsca;
ksztaltowanie centrow miejskich i1 inwestycji punktowych
wzmacniajacych transformacjg; ogélnodostgpnos¢ i wielofunk-
cyjno$¢ obszarow; ograniczanie presji urbanizacji i uciazliwej ko-
munikacji; realizacja we¢ztowych potaczen komunikacyjnych.
Do gléwnych kierunkéw zaliczono takze: wzmacnianie retencyj-
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greenery resources, shaping blue-green connections; indica-
ting spaces and areas for flooding; neutralization of the
river regulation and its renaturalization as well as moder-
nization and implementation of new hydrotechnical invest-
ments in the city.

The author’s architectural and urban planning
guidelines were developed on two scales, i.e.: on a city scale
(figure 3) and on a local scale (figure 4). The scale of the city
refers to the creation of the Integrated Blue-Green City
System (IBGCS) by connecting its hydrographic system
with all greenery resources. The priority goal of IBGCS is to
improve the quality of the natural environment in order to
achieve a good quality built environment. The reinforcement
is also to take place on an over territorial scale, thanks to the
creation of nodal connections of the system on the territorial
borders of the city, successive ensuring its over city
continuity. All areas of the IBGCS, including the riverside
ones, should have natural and flood protection significance,
strengthen the city’s resistance to threats related to global
climate change, and have recreational significance [8]. The
guidelines at the local scale refer to the riverside area in need
of transformational actions. These actions are aimed at
reintegrating the neglected area into the city. The local scale
guidelines aim to improve the quality of the built
environment without negatively impacting the quality of
the natural environment. A set of guidelines for the local
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nosci miasta, przez wykorzystanie doliny rzeki; wzmacnianie za-
sobow wad i zieleni, ksztattowanie bigkitno-zielonych polaczen;
wyznaczanie przestrzeni i obszaréw pod zalanie; neutralizacje
uregulowania rzeki i jej renaturyzacjg oraz modernizacj¢ i reali-
zacjg nowych inwestycji hydrotechnicznych miasta.

Autorskie wytyczne architektoniczno-urbanistyczne opra-
cowano w dwoch skalach, tj. w skali miasta (rysunek 3) i w ska-
li lokalnej (rysunek 4). Skala miasta odnosi si¢ do uksztattowa-
nia Zintegrowanego Bilgkitno-Zielonego Systemu Miasta
(ZBZSM) przez potaczenie jego uktadu hydrograficznego
z wszelkimi zasobami zieleni. Priorytetowym celem ZBZSM
jest polepszenie jako$ci srodowiska przyrodniczego w celu uzy-
skania dobrej jakos$ci srodowiska zbudowanego. Wzmocnienie
ma takze nastapi¢ w ponadterytorialnej skali, dzigki uksztalto-
waniu weztowych potaczen systemu na granicach terytorial-
nych miasta, zapewniajacych jego ponadmiejska sukcesywna
ciagltos¢. Wszystkie obszary ZBZSM, w tym nadrzeczne, powin-
ny mie¢ znaczenie przyrodnicze, przeciwpowodziowe, wzmac-
niajace odporno$¢ miasta na zagrozenia wobec globalnych
zmian klimatu oraz rekreacyjne [8]. Wytyczne w skali lokalnej
odnosza si¢ do obszaru nadrzecznego wymagajacego dziatan
transformacyjnych. Dziatania te ukierunkowane sa na ponowna
integracje zaniedbanego obszaru z miastem. Wytyczne w skali
lokalnej maja na celu poprawe jakosci sSrodowiska zbudowane-
go bez negatywnego wplywu na jakos¢ srodowiska przyrodni-
czego. Zbior wytycznych dotyczacych skali lokalnej przedsta-
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Fig. 3. Architectural and urban planning guidelines for the transformation of riverside areas of cities in the context of the sustainable
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Rys. 3. Architektoniczno-urbanistyczne wytyczne projektowe dotyczqce transformacji nadrzecznych obszarow miast w kontekscie paradygmatu

zrownowazonego rozwoju. Skala miasta
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Rys. 4. Architektoniczno-urbanistyczne wytyczne projektowe dotyczqce transformacji nadrzecznych obszarow miast w kontekscie paradygmatu

zrownowazonego rozwoju. Skala lokalna

scale is presented on the example of the central riverside area
of the city (figure 4). Due to urbanization pressures, existing
cultural heritage and increased extreme hydrological
phenomena, the central area is one of the city's most
problematic riverside areas [7]. The local scale guidelines can
be implemented in transformation actions in all riverside
areas of the city. The transformed areas on a local scale should
obtain cultural, tourist, educational and recreational
significance for the city.

Research results

The main architectural and urban planning guidelines
presented on a city scale (figure 3) include:

e creation of an Integrated Blue-Green City System
(IBGCS) by connecting the hydrographic city system with its
greenery resources (parks, forests, meadows, naturally valuable
areas, etc.). In order to maintain the continuity of the system,
it was decided to create blue-green corridors inside the city, in
form of new biologically active areas;

e shaping the nodal connections of IBGCS on the
territorial borders of the city, ensuring successive over
territorial continuity of the system by connecting blue-green
city resources with over city resources;

e implementation of ,,natural” reinforcements of IBGCS
by recreating the natural conditions of the city and
implementing solutions that imitate processes occurring in
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wiono na przykladzie centralnego obszaru nadrzecznego miasta
(rysunek 4). Ze wzgledu na presje urbanizacji, wystepujace dzie-
dzictwo kulturowe i nasilone ekstremalne zjawiska hydrologicz-
ne, obszar centralny stanowi jeden z najbardziej problematycznych
obszaréw nadrzecznych miasta [7]. Wytyczne dotyczace skali lo-
kalnej moga zostac zaimplementowane w dziataniach transforma-
cyjnych we wszystkich obszarach nadrzecznych miasta. Przeksztat-
cane obszary w skali lokalnej powinny uzyskiwac¢ kulturotworcze,
turystyczne, edukacyjne oraz rekreacyjne znaczenie dla miasta.

Wyniki badan

Do glownych architektoniczno-urbanistycznych wytycznych
projektowych ujgtych w skali miasta (rysunek 3) zaliczono:

e kreacje Zintegrowanego Blekitno-Zielonego Systemu
Miasta (ZBZSM) przez potacznie uktadu hydrograficznego z je-
go zasobami zieleni (parkami, lasami, takami, obszarami cenny-
mi przyrodniczo itp.). W celu zachowania ciaglosci systemu
wskazano uksztattowanie wewnatrzmiejskich biekitno-zielonych
korytarzy, w postaci nowych obszarow biologicznie czynnych;

e uksztaltowanie wezlowych polaczen ZBZSM na grani-
cach terytorialnych miasta, zapewniajacych sukcesywna po-
nadmiejska ciaglto$¢ systemu przez taczenie bigkitno-zielonych
zasobow miejskich z zasobami pozamiejskimi;

e realizacje ,,naturalnych” wzmocnien ZBZSM przez od-
twarzanie przyrodniczych uwarunkowan miasta i wdrazanie roz-
wiazan nasladujacych procesy wystepujace w przyrodzie (NBS).
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nature (NBS). The ,,natural” reinforcements include, among
others natural river floodplains, restoration of wetlands and
riverside meadows, uncovering canalized rivers and their
renaturalization;

e implementation of ,,engineering” reinforcements of
IBGCS by indicating new and modernizing existing
hydrotechnical investments responsible for water and sewage
management and flood safety of the city. The ,,engineering”
reinforcements include, among others water treatment and
collection stations, sewage treatment plants, artificial retention
reservoirs, river reliefs and dams. ,,Engineering” and ,,natural”
reinforcements are to lead to the development of hybrid,
optimally efficient solutions that will improve the city’s water,
sewage management and flood safety;

e cnvironmental and recreational protection of IBGCS
by including protection of system areas in urban strategic and
planning documents to reduce urbanization pressure. The
system's resources are the main natural and recreational areas
of the city. Indication of protection, among others in: General
Plans and Local Spatial Development Plans.

The architectural and urban planning guidelines presented
on a local scale (figure 4) include:

e indicating the riverside area requiring transformation
and connecting it with the city and IBGCS areas — adapting the
transformation to the character of the riverside area;
transformation that does not negatively affect IBGCS, where
development forms capture the context of the surrounding
area, nature protection and cultural heritage; strengthening
the river in the city; realization of publicly available,
multifunctional cultural, tourist, educational and recreational
solutions;

e creating new functional and spatial connections of the
riverside area with the city and IBGCS areas, based on non-
intrusive connections — creation of a network of cultural,
tourist, educational and recreational connections in the form
of paths, footbridges, boulevards, water trams, kayaking ports,
recreational areas, parks and gardens;

e reducing cumbersome communication in the river-
side area and in the IBGCS areas by limiting ground
communication within the river — elimination of surface
parking lots; implementation of pedestrian, bicycle and water
communication; realization of nodal connections integrated
with collective parking lots and transfer hubs;

o reducing the pressure of urbanization on riverside areas
and IBGCS areas — the spatial structure of the area should be
shaped in a dispersed, unscaled manner, adapted to the forms
of existing development and with a predominance of
biologically active areas. In the first line of development in
relation to the river should be implemented only investments
related to cultural, tourist, educational or recreational functions
and available to all users of the city;

o strengthening the cultural heritage of the riverside area
through the revitalization of waterside structures, inclu-
ding existing objects of historical significance, and adapting
the area and its development to the functions of museums,
theatres, philharmonics, libraries, scientific and educational
facilities;

Do ,naturalnych” wzmocnien mozna zaliczy¢ m.in. naturalne
rozlewiska rzeczne, odtwarzanie mokradet i tak nadrzecznych,
odkrywanie skanalizowanych rzek i ich renaturyzacjg;

e realizacje¢ ,,inzynieryjnych” wzmocnien ZBSM przez
wskazywanie nowych i modernizacjg istniejacych hydrotech-
nicznych inwestycji odpowiedzialnych za gospodarke wodno-
-$ciekowa 1 bezpieczenstwo powodziowe miasta. Do ,,inzynie-
ryjnych” wzmocnien zaliczono m.in. stacje uzdatniania i pobo-
ru wody, oczyszczalnie §ciekow, sztuczne zbiorniki retencyjne,
ulgirzeczne i tamy. ,,InZynieryjne” oraz ,,naturalne” wzmocnie-
nia maja prowadzi¢ do uksztattowania hybrydowych optymal-
nie wydajnych rozwiazan wptywajacych na poprawe gospodar-
ki wodnej, sciekowej 1 bezpieczenstwa powodziowego miasta;

e ochrone przyrodniczo-rekreacyjna ZBZSM przez objg-
cie ochrong obszarow systemu w miejskich dokumentach stra-
tegiczno-planistycznych w celu ograniczenia presji urbanizacji.
Zasoby systemu to gldwne obszary przyrodnicze i rekreacyjne
miasta. Wyznaczenie ochrony m.in. w: Planach Ogélnych
i Miejscowych Planach Zagospodarowania Przestrzennego.

Do wytycznych projektowych architektoniczno-urbani-
stycznych, ujetych w lokalnej skali (rysunek 4) zaliczono:

®m wyznaczanie obszaru nadrzecznego wymagajacego
transformacji oraz potaczenie go z miastem i obszarami
ZBZSM — dostosowanie transformacji do charakteru obszaru nad-
rzecznego; transformacja niewplywajaca negatywnie na ZBZSM,
gdzie formy zagospodarowania ujmuja kontekst otoczenia, ochro-
n¢ przyrody i dziedzictwo kulturowe; wzmocnienie rzeki w mie-
Scie; realizacja ogdlnodostepnych, wielofunkcyjnych rozwiazan
kulturotwoérczych, turystycznych, edukacyjnych i rekreacyjnych;

m uksztaltowanie nowych powigzan funkcjonalno-
-przestrzennych obszaru nadrzecznego z miastem i obsza-
rami ZBZSM opartych na nieuciazliwych potaczeniach
— kreacja sieci powiazan kulturotworczych, turystycznych,
edukacyjnych i rekreacyjnych w postaci §ciezek, ktadek, bul-
warow, tramwajow wodnych, przystani kajakarskich, obsza-
row rekreacyjnych, parkow, ogrodow;

m ograniczenie ucigzliwej komunikacji w obszarze nad-
rzecznym i w obszarach ZBZSM przez ograniczanie naziem-
nej komunikacji w obrgbie rzeki — eliminacja naziemnych
parkingdw; wdrazanie komunikacji pieszej, rowerowej i wod-
nej; realizacja polaczen weztowych zintegrowanych z parkin-
gami zbiorczymi i punktami przesiadkowymi;

m ograniczanie presji urbanizacji na obszary nadrzeczne
iobszary ZBZSM — struktura przestrzenna obszaru powinna by¢
ksztaltowana w sposob rozproszony, nieprzeskalowany, dosto-
sowany do form istniejacej zabudowy oraz z przewaga terenow
biologicznie czynnych. W pierwszej linii zabudowy wzgledem
rzeki powinny by¢ realizowane wyltacznie inwestycje zwiaza-
ne z funkcja kulturotwodrcza, turystyczna, edukacyjna czy re-
kreacyjna i dostgpne dla wszystkich uzytkownikow miasta;

m wzmocnienie dziedzictwa kulturowego obszaru nad-
rzecznego przez rewitalizacj¢ nadwodnych struktur, w tym ist-
niejacych obiektéw o znaczeniu historycznym oraz adaptacja
obszaru i jego zabudowy do funkcji m.in. muzeow, teatrow,
filharmonii, bibliotek obiektow naukowo-dydaktycznych;

m realizacja inwestycji wizytowkowych w celu wzmocnienia
tozsamosci obszaru nadrzecznego w ponadterytorialnej skali
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e implementation of prestigious investments to strengthen
the identity of the riverside area on the over territorial scale —
shaping riverside city centres and point investments that
strengthen transformation; using aspects of nature and cultural
heritage in shaping the image of the city. The transformed
waterside area should be a publicly accessible, blue-green ,,city
living room” equipped with prestigious, emblematic waterfront
architecture.

Summary and conclusions
Transformations of riverside areas of contemporary cities in
the context of sustainable development and global climate
change require a new approach to architectural and urban
planning and design (an adaptive approach), using hybrid
solutions that improve the quality of the built and natural
environment. Architectural and urban planning guidelines
should lead to symbiosis of both environments. The basic
element of these guidelines is the formation of an Integrated
Blue-Green City System (IBGCS), which enables the
introduction of natural, flood-protection, recreational, cultural,
tourist and educational functions [8]. These guidelines should
become the basis for the development of urban strategic and
planning documents, such as: General Plans, Local Spatial
Development Plans, Urban Climate Change Adaptation
Plans and City Development Strategies. Many Polish riverside
towns have significant resources of blue and green areas,
which, together with the resources of cultural heritage,
constitute the potential for creating IBGCS. The result can be
unique concepts for sustainable functional and spatial
solutions. The occurrence of these resources can be indicated
even in the central riverside areas of Warszawa, Krakow,
Poznan, Czgstochowa, Gliwice, Rybnik, Raciborz or Gorzow
Wielkopolski.
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— ksztaltowanie nadrzecznych centrow miejskich i inwestycji
punktowych wzmacniajacych transformacj¢; wykorzystanie
aspektow przyrodniczych i dziedzictwa kulturowego w ksztalto-
waniu wizerunku miasta. Przeksztalcany obszar nadwodny powi-
nien by¢ og6lnodostgpny, bigkitno-zielony ,,salon miasta”, wypo-
sazony w prestizowa, emblematyczna, nadwodna architekturg.

Podsumowanie i wnioski
Transformacje nadrzecznych obszarow wspotczesnych miast
w kontekscie zrbwnowazonego rozwoju i globalnych zmian
klimatu wymagaja nowego podejscia do planowania i projek-
towania architektoniczno-urbanistycznego (podejscia adapta-
cyjnego), wykorzystujacego hybrydowe rozwiazania popra-
wiajace jakos¢ srodowiska zbudowanego i1 przyrodniczego.
Wytyczne architektoniczno-urbanistyczne powinny prowadzié
do symbiozy obu §rodowisk. Podstawowym elementem przed-
miotowych wytycznych jest uksztaltowanie Zintegrowanego
Blekitno-Zielonego Systemu Miasta (ZBZSM), umozliwiaja-
cego wprowadzenie zarowno funkcji przyrodniczych, przeciw-
powodziowych, rekreacyjnych, jak i kulturotworczych, tury-
stycznych czy edukacyjnych [8]. Wytyczne te powinny stac si¢
podstawa przy opracowywaniu miejskich dokumentow starte-
giczno-planistycznych m.in. takich, jak Plany Ogolne, Miejsco-
we Plany Zagospodarowania Przestrzennego, Miejskie Plany
Adaptacji do Zmian Klimatu czy Strategie Rozwoju Miasta.
Wiele polskich nadrzecznych miast posiada znaczne zasoby
obszardéw zielonych oraz wod, stanowiacych wraz z zasobami
dziedzictwa kulturowego potencjat do uksztattowania ZBZSM.
Efektem moga by¢ unikatowe koncepcje zrownowazonych roz-
wiazan funkcjonalno-przestrzennych. Wystgpowanie tych za-
sobow wskaza¢ mozna nawet w centralnych obszarach nad-
rzecznych Warszawy, Krakowa, Poznania, Czgstochowy, Gli-
wic, Rybnika, Raciborza czy Gorzowa Wielkopolskiego.
Artykut wplynql do redakceji: 07.01.2025 r.

Otrzymano poprawiony po recenzjach: 03.03.2025 r.
Opublikowano: 22.05.2025 r.
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