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Streszczenie. Rozbiorki zwykle dotycza obiektow starych, zagra-
zajacych bezpieczenstwu badz zaniedbanych. Koszt renowacji bu-
dynku przewyzsza niekiedy koszty wyburzenia lub jego demonta-
zu. Prace tego typu wymagaja zarowno odpowiednich pozwolen,
jak 1 umiejgtnosci oraz specjalistycznego przygotowania czy wy-
posazenia pracownikow. Nie wszystko moze wykona¢ maszyna,
ale tez nie kazde miejsce jest w pelni bezpieczne dla cztowieka. Me-
tody, ktore wykorzystywane sa w pracach rozbiorkowych, mozna

Abstract. What is usually demolished are old or neglected
structures, which can be dangerous. Sometimes, it can cost more
to renovate the building than to demolish it or strip it out. Such
work requires both special permits and skills, and specialist
qualifications and equipment. Not everything can be done by
machines, and not all places are completely safe for people.
Demolition methods can be adjusted to the condition of the
building to be demolished.

dostosowywac do stanu obiektu przeznaczonego na rozbiorke.
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maszyny budowlane.

godnie z definicja Prawa bu-
dowlanego rozbiorka nazywa-

my rodzaj robot budowlanych
polegajacych na demontazu

i usunigciu okreslonego obiektu budow-
lanego lub jego czgsci [7]. Demontaz to
proces rozmontowywania réznych ele-
mentow konstrukcyjnych przewaznie
w celu ich usunigcia lub wykorzystania
w innym miejscu. Prace rozbidrkowe
mozna prowadzi¢ tradycyjnie (recznie
lub z uzyciem sprzgtu), ewentualnie
z wykorzystaniem materialdéw wybu-
chowych (tzw. metoda strzatowa).
W przypadku, gdy obiekt jest objety
ochrong konserwatorska, to przed roz-
poczeciem prac rozbidrkowych nalezy
uzyska¢ decyzje¢ Generalnego Konser-
watora Zabytkow o wykre$leniu go z re-
jestru. Obowiazek taki spoczywa row-
niez na gminach, ktore prowadza ewi-
dencj¢ zabytkow na swoim terenie [4].
Rozbiorka obiektow nieobjgtych
ochrona konserwatorska o wysokosci
mniejszej niz 8§ m, jesli ich odlegtos¢
od granicy dzialki jest nie mniejsza niz
polowa wysokosci, nie wymaga pozwo-
lenia na wykonywanie rob6t budowla-
nych i nie ma obowiazku prowadzenia
»~dziennika rozbiorki”. Wystarczy jedy-
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nie zgloszenie planowanych prac
do wlasciwego organu administracji ar-
chitektoniczno-budowlanej z okresle-
niem rodzaju, zakresu i sposobu ich wy-
konania. Prace rozbidorkowe majace
na celu bezposrednie usunigcie zagro-
zenia dla ludzi badZ mienia mozna roz-
poczaé przed uzyskaniem pozwolenia
lub zgtoszenia. Wykonuje sig je zwykle
po wystapieniu katastrofy lub awarii
budowlanej i nie zwalnia to z obowiaz-
ku bezzwlocznego dopetienia formal-
nosci.

Z pracami rozbiorkowymi wiaze si¢
wiele zagrozen wynikajacych ze sposo-
bu ich wykonywania i umiejscowienia.
Do prac szczegdlnie niebezpiecznych
zalicza si¢ m.in. roboty rozbiorkowe
czesci lub catego obiektu, demontaz ele-
mentow o masie wigkszej niz tona wy-
konywany nad czynnymi drogami kole-
jowymi na wysokos$ci powyzej 5 m,
w poblizu linii energetycznych oraz pro-
wadzone z wody i nad woda. Aby roz-
poczaé prace rozbiorkowe (niezaleznie
od ich rodzaju), nalezy opracowaé In-
strukcje¢ Bezpiecznego Wykonywania
Robot (IBWR) dotyczaca konkretnego
zadania na podstawie Planu Bezpie-
czenstwa 1 Ochrony Zdrowia (BIOZ)
oraz projekt wykonawczy i specyfikacje
techniczna. Na podstawie literatury oraz
aktéw prawnych omoéwig trzy metody
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wykorzystywane podczas prac rozbior-
kowych — rgeczna, mechaniczng oraz
strzalowa.

Reczne metody rozbiorki

Roboty te powinny by¢ prowadzone
na podstawie dokumentacji projekto-
wej. Wykonywane sa metodami trady-
cyjnymi, a uzywanie sprzgtu cigzkiego
jest dozwolone tylko w okreslonych
przypadkach. Ograniczenie to wynika
z mozliwosci powstania uszkodzen
na elementach nierozbieranych, a do-
datkowo jezeli sprzgt mogitby miec nie-
korzystny wptyw na $rodowisko i ja-
ko$¢ robdt, a towarzyszacy hatas czy wi-
bracje statyby si¢ uciazliwe dla pobli-
skich mieszkancow. Prace reczne sa
prowadzone, gdy w poblizu miejsca roz-
biorki znajdujq si¢ obiekty zabytkowe,
o duzej powierzchni przeszklenia lub
w ztym stanie technicznym. Rozbidrka
rgczna niekiedy poprzedza rowniez ko-
lejny etap wyburzania. W jej sktad
wchodzi m.in. demontaz okien, drzwi,
instalacji czy elementow wykonczenio-
wych wnetrz (fotografia 1).

Podczas recznych prac na konstrukceji
budynku nalezy przestrzega¢é norm
przeciazeniowych danej budowli, aby
nie stwarza¢ zagrozenia zycia lub zdro-
wia pracujacych tam osob. Rozbidrka
prowadzona jest w kolejnosci odwrotnej
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Fot. 1. Reczne prace rozbiorkowe
Zrédlo: www.imged.pl
Photo 1. Manual demolition works

niz budowa, czyli najpierw zdj¢cie da-
chu, a nastgpnie rozbiorka kolejnych
kondygnacji i fundamentow. W przy-
padku kilku kondygnacji nie wolno
zrzucaé rozbieranego materialu pigtro
nizej. Konieczne jest systematyczne wy-
wozenie gruzu i elementow, aby nie do-
pusci¢ do uszkodzenia lub zawalenia
konstrukcji. Wskazane jest takie prowa-
dzenie rozbiorki, aby odciazy¢ elemen-
ty no$ne konstrukcji bez naruszania sta-
tecznos$ci elementow przylegtych. W
przypadku, gdy rozebrano cz¢$¢ obiek-
tu, to na koniec dnidwki roboczej nale-
zy upewnic sig, ze pozostate elementy
nie ulegng samoistnemu zawaleniu i zo-
staty w odpowiedni sposdb zabezpieczo-
ne. Dotyczy to rowniez rusztowan i ele-
mentow, ktore wspomagaja proces roz-
biorkowy. Usuwanie betonu recznymi
metodami jest mozliwe za pomoca recz-
nych kilofow, fomoéw, pit tarczowych i li-
nowych [6].

Mechaniczne metody
rozbiorki

W przypadku tych metod wykorzy-
stywana jest grawitacja z uwzglednie-
niem statecznos$ci i no$nosci budynku
[2]. Podczas rozbidrki mechanicznej
nie moga wewnatrz budynku znajdo-
wac si¢ pracownicy, a ponadto zabez-
pieczenia wymaga teren wokot miej-
sca rozbiorki.

Jesli na poszczegdlnych kondygna-
cjach jest niezbe¢dne wprowadzenie ma-
szyn, to zadaniem projektanta jest
uwzglednienie i obliczenie zapasu bez-
pieczenstwa, ze strop przeniesie obcia-
zenie. Zdefiniowanie takich obciazen
znajduje si¢ w PN-EN 1991-1-6 [3].
Mechaniczne metody rozbidrki sa

na pewno jednymi z najprostszych i za-
razem skutecznych. Wykorzystuje si¢
koparki ze specjalnym osprzgtem do ku-
cia, kruszenia, jak nozyce i1 szczeki
(fotografia 2). Niewatpliwie zaleta tego
typu metod jest mobilno$¢ i duza wydaj-
no$¢ maszyn. Moga one pracowac
na pionowych i poziomych powierzch-
niach, szczegdlnie gdy maja na wyposa-
zeniu rami¢ (1,5 m) pozwalajace praco-
waé powyzej wysokosci rozbieranego
budynku.

Fot. 2. Mechaniczna rozbiorka konstrukcji zelbetowej
Zrédio: www.imged.pl
Photo 2. Mechanical demolition of reinforced concrete

Structure

Konstrukcje stalowe
tnie si¢ najpierw na
mniejsze elementy
i opuszcza do poziomu
terenu za pomoca Zu-
rawi samochodowych.
Nastgpnie dokonuje sig
segregacji na elemen-
ty wielkowymiarowe
(o powierzchni wigkszej
niz 2 m? i masie wiek-
szej od 1 tony), srednio-
wymiarowe (0  po-
wierzchni do 2 m? i ma-

ni by¢ dobrze widoczni przez wyposa-
zenie w kamizelki ostrzegawcze w in-
tensywnych kolorach, a operatorzy ko-
parek korzysta¢ z sygnalizacji dzwig-
kowej podczas manewru cofania.

Metody strzatowe

Rozbidrka obiektow z uzyciem ma-
teriatow wybuchowych wymaga duzej
wiedzy, umiejgtnosci projektowych,
wykonawczych i uprawnien. Budynek
ma ,,utraci¢ rownowagg” przez detona-
cj¢ tadunkéw wybucho-
wych z odpowiednia se-
kwencja ich odpalania
[1]. Przed zdetonowa-
niem tadunkoéw nalezy
zdemontowac¢ wyposaze-
nie obiektu, zainstalowaé
ostony uderzeniowe, kto-
re chronig przed nie-
kontrolowanym rozrzu-
tem odtamkow, nawier-
ci¢ otwory pod tadunki
wybuchowe, a nastgpnie
umie$ci¢ w nich tadunki
(fotografia 3). Najczg-
$ciej uzywa si¢ takich
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sie 0d 0,2 do 1 tony) oraz Fot. 3. Nawiercone otwory pod ladunki wybuchowe

drobnowymiarowe (o ma-
sie do 200 kg). Zagroze-
niami, z jakimi mozemy mie¢ do czy-
nienia w przypadku tej metody, sa przy-
gniecenia przez spadajace elementy, po-
tracenia przez maszyny manewrujace
oraz porazenia pradem wskutek kontak-
tu z napowietrznymi liniami energe-
tycznymi. Wazne jest wigc, aby ozna-
czy¢ strefy niebezpieczne oraz zorgani-
zowac ruch kotowy i pieszy na placu
rozbidrki. Pracownicy, ktorzy pracuja
w strefach wzmozonego ruchu, powin-

Zrédlo: www.inzynierbudownictwa.pl

Photo 3. Pre-drilled holes for explosives

materiatéw jak trotyl, C4 lub nitrogli-
ceryna. Strzelanie kaskadowe pozwala
na wyburzenie budowli w granicach jej
obrysu zewngtrznego bez uszkodzen
obiektow sasiadujacych. Dzigki wyko-
naniu jednego odstrzatu zniszczona zo-
staje konstrukcja no$na.

Zagrozenia towarzyszace metodzie
strzalowej to niezamierzony kierunek
upadku obiektu, silne drgania wywo-
tane uderzeniem duzej masy o podto-
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— minimalna zdolnos¢ kumulacji zanieczyszczen
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ze, pozar, podmuch pylow i substancji
drazniacych, fala uderzeniowa i aku-
styczna. Dla os6b postronnych, prze-
bywajacych w poblizu obiektu pod-
czas jego detonacji, rozrzut odtam-
kow moze stwarzaé¢ $miertelne zagro-
zenie, dlatego oznaczenie strefy prac
zwiazanych z ta metoda jest prioryte-
towe [5].

Podsumowanie

Najwazniejsza kwestig przy pracach
rozbidrkowych jest zapewnienie bez-
posredniego nadzoru. Pracownikow za-
trudnionych do tego typu prac nalezy
zapozna¢ z projektem technicznym,
sprawdzi¢ aktualno$¢ ich badan lekar-
skich oraz predyspozycje psychofi-
zyczne, a takze wyposazy¢ w §rodki
ochrony indywidualnej (kaski, ochron-
niki stuchu, okulary ochronne, maski
przeciwpylowe, sprzet zabezpieczajacy
prace na wysokosci). Obiekt przewi-
dziany do rozbioérki nalezy odlaczyé
od sieci gazowej, cieplnej, elektroener-
getycznej, technicznej, wodociagowej
i kanalizacyjnej. Prowadzac demontaz
wyposazenia budynku, trzeba zacho-
wac takie same warunki bezpieczen-
stwa jak w trakcie montazu, ale w od-
wrotnej kolejnos$ci ustalonej w progra-
mie robot. Teren, na ktéorym beda pro-
wadzone prace rozbiorkowe, trzeba ko-
niecznie oznakowac, wydzieli¢ i zabez-
pieczy¢ np. siatka bezpieczenstwa.
Wszystkie prace prowadzone na wyso-
ko$ci wymagaja zabezpieczenia barie-
rami ochronnymi 1,1 m z deska kra-
weznikowa u dotu o wysokosci 0,15 m
i porgcza posrednia zamocowana w po-
lowie wysokosci. Gdyby takie zabez-
pieczenie nie byto mozliwe, nalezy wy-
kona¢ punkty kotwiczenia indywidual-
nych srodkéw chroniacych przed upad-
kiem z wysokosci. Stosujac do rozbidr-
ki rusztowania, nalezy pamigtac, ze ich
montaz zgodnie z dokumentacja tech-
niczno-ruchowa moga wykona¢ pra-
cownicy majacy odpowiednie upraw-
nienia.

Do usuwania gruzu podczas recznego
rozbierania obiektow zaleca si¢ stoso-
wanie zsuwnic lub rynien spustowych.
Podczas zatadunku samochodu skrzy-
niowego materiatem rozbiérkowym kie-
rowca nie moze przebywaé w jego ka-
binie. W przypadku korzystania z lin
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do $ciagania szkieletu obiektu trzeba
wyliczy¢ ich dtugos¢ jako trzykrotna
wysokos¢ obiektu. Kabina operatora ko-
parko-tadowarki z mtotem wyburzenio-
wym powinna by¢ wyposazona w meta-
lowe osiatkowanie chronigce przed spa-
dajacymi elementami. W przypadku
prowadzenia prac metoda strzatows in-
westor ma obowiazek, na siedem dni
przed planowanym ich rozpoczgciem,
zawiadomi¢ pisemnie powiatowego in-
spektora nadzoru budowlanego, komen-
danta policji, wlascicieli lub zarzadcow
sgsiednich nieruchomos$ci oraz komen-
danta strazy pozarnej. W przypadku pro-
wadzenia prac nad akwenami lub w ich
bliskiej odlegtosci nalezy na stanowi-
skach pracy umiesci¢ kota ratunkowe
z linkami i rzutkami. Dodatkowym za-
bezpieczeniem jest zbudowanie po obu
brzegach akwenu pomostow, ktore
umozliwia zacumowanie todzi do prze-
wozu pracownikow oraz todzi ratun-
kowe;.

Prac rozbiérkowych nie nalezy wyko-
nywac, gdy: zachodzi podejrzenie samo-
istnego przewrdcenia si¢ konstrukcji
obiektu; demontujemy elementy wielko-
gabarytowe 1 wieje wiatr z predkoscia
10 m/s oraz jest zta widoczno$¢, pora
nocna lub mgta.
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